
Gå ind og gå ud! 
 
 
Johs.10.9: ”Jeg er døren, dersom nogen går ind gennem 
mig, han skal frelses, og han skal gå ind og gå ud og 
finde føde.” 
 
Det er den, som går ind gennem døren til fårenes sti, 
Herren her taler om. 
 
Den, som går ind ved mig – han skal gå ind og gå ud 
og finde føde. Et vidunderligt ord. 
 
Han skal gå ind og finde føde. 
 
Ja, det forstår vi så let. Inde i Herrens fåresti, der inde, 
hvor Han dækker sit bord for os og rækker os sit ord, 
der inde, hvor vi er i samfund med Ham og med alle de 
hellige – at vi dér kan mættes, det har vi alle erfaret. 
 
Men Herren siger også: ”Han skal gå ud og finde fø-
de”. Også ude på ”marken” har Herren beredt føde for 
alle sine. 
Lad os ikke glemme det. Hvor er der mange, der træn-
ger til at høre det. 
De har spist så længe derinde, at føden ikke smager 
dem mere. 
Hvor de trænger til at høre Herrens ord: ”Gå ud ! – ud 
på Herrens ”mark”, ud i Herrens gerning. 
 
Dér er dejlig føde for sjælen. Det er nemlig mad efter 
Guds vilje! 
 
Johs.4.34: ”Jesus siger til dem: ”Min mad er, at jeg 
gør Hans vilje, som udsendte mig og fuldbyrder Hans 
gerning.” 
 
 


	Gå ind og gå ud!

