
Styrket ved Hans hånd. 
 
 
Efes.3.16: ”Han vil give jer efter sin herligheds rigdom 
mægtigt at styrkes ved Hans ånd i det indvortes men-
neske.” 
 
Det indvortes menneske – det vil sige det inderste, det 
centrale i vort væsen – dét, der gør os til dét, vi er. 
 
Det er dér, Guds ånd vil ind og gøre sin gerning. 
 
Guds ånd begynder ikke at rette på det ydre liv – at 
sætte en ny lap på det gamle klædebon. (Mat.9.16 og 
Mark.2.21)
 
Hvad kunne det også nytte? 
 
Mennesket ville jo dog være det samme. 
 
Nej, Han trænger ind i det indvortes menneske med sit 
lys, sin dom og sit guddommelige liv. 
 
Og sådan bliver Han ved. Guds ånd virker aldrig på 
overfladen af de helliges liv, men i det indvortes men-
neske. 
 
Det er dér, Han vil styrke og bekræfte, forny og for-
vandle dem. Og så kommer det ydre af sig selv. 
 
Vil du lukke dit inderste væsen op for Guds ånds ger-
ning? 
 
Så kan det være, at der går dom over meget, der synes 
pænt udvortes, og at meget ses at være mørke, som du 
troede var lys. 
 
Men så skal du blive en ny skabning – styrket og beri-
get i Gud. 
 
2.Kor.5.17: ”Derfor, om nogen er i Kristus Jesus, da er 
han en ny skabning, det gamle er forbi, se, alt er blevet 
nyt! 
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