
Bed også for mig 
 
 
Efes.6.18-19: ”Gør dette til enhver tid under stadig på-
kaldelse og bøn, idet I altid beder i ånden, og vær år-
vågne dertil med stadig udholdenhed og bøn for alle de 
hellige. 
Bed også for mig, at ordene må gives mig, når jeg åb-
ner min mund, så jeg med frimodighed kan kundgøre 
evangeliets hemmelighed..” 
 
OGSÅ FOR MIG - siger Paulus. 
 
Og hvad er det, han ønsker, at de hellige skal bede om? 
 
”at ordene må gives mig, når jeg åbner min mund, så 
jeg med frimodighed kan kundgøre evangeliets hem-
melighed..” 
 
ORD  -  FRIMODIGHED? 
 
Ja, men er det nødvendigt at bede om det? 
 
Havde den mangeårige, begavede apostel ikke ofte talt 
til store og små med strømmende veltalenhed og med 
stor frimodighed? 
 
Jo! Men Paulus vidste, at han behøvede ny nåde hver 
dag. 
 
VED VI OGSÅ DET? 
 
Vi kan ikke leve af fortidens rigeste erfaringer. Vi kan 
heller ikke samle til bunke for kommende tider. Vi må 
tage føden fra Gud fra dag til dag. 
Vi må, som Israel, sanke ”manna” hver mor-
gen.2.Mos.16.21 
 
Vi må tage imod kraft og nåde fra Gud for hvert nyt 
skridt fremad. Vi behøver et dagligt: BED OGSÅ FOR 
MIG! 
 



Og Gud ske lov der er også nåde til os for hvert eneste 
skridt, for der står: 
 
Klages.3.23: ”Hans nåde er ny hver morgen, Hans tro-
fasthed er stor.” 
 
Sal.52.3: ”Guds miskundhed varer den ganske dag.” 
 
 


